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Svjetski dan oživljavanja  

16. listopada 2022. 

  
 

 

 

 

 

Svjetski dan oživljavanja obilježava se svake godine 16. listopada. 

Centar u suradnji s KBC Firule organizira vježbu oživljavanja.  

Voditelji: prof. dr. sc. Julije Meštrović,  dr.sc. Mila Bulić, dr. med. Ivan Brdar 

Mjesto događanja: OŠ Žnjan Pazdigrad 

Sudionici:  

• studenti Filozofskog fakulteta (Odsjek za učiteljski studij) 

• učenici 8. i 4. razreda OŠ Žnjan Pazdigrad i OŠ Sućidar 

Cilj: educirati studente i djecu o potrebi oživljavanja unesrećene osobe do dolaska hitne 

medicinske službe.  

U Republici Hrvatskoj oko 9000 osoba svake godine doživi srčani zastoj izvan bolnice. Nakon 

iznenadnog srčanog zastoja mozak može preživjeti samo tri do pet minuta bez kisika, što je 

često nedovoljno vremena do dolaska  hitne medicinske pomoći. Zbog toga danas od deset 

žrtava srčanog zastoja preživi samo jedna. Želimo što manje smrtnih slučajeva  te je nužno 

ovakvim edukativnim akcijama podići svijest studenata, djece i općenito građana te ih 

naučiti kako spasiti život do dolaska hitne medicinske pomoći. 

                           

                            Svatko može spasiti život! 


